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FORMACION

2004/08-Ciclo Formativo Grado Superior en Arte Téxtil , Escola Massana ( bcn 2004-08)

2005-Curso Escenograýa Teatral ñCotxeres Borrellò(2005)

2004-Curso Massana Permanent de Figurinismo Teatral y Cinematogr§ýco, Escola Massana (2004)

2001/04-Bachillerato artístico, Escola Massana (2001-04)

EXPERIENCIA LABORAL/ARTÍSTICA

2009- Exposici·n ñ Off massana  Febô09ò, Espai Agust² Massana en el Poble Espa¶ol ( serie fotogr§ýca).

2009- Exposici·n ñ Off massana Junô09ò, Sala Blava y Sala Busquets, Escola Massana.

 (2 complementos textiles, ñMangaScullyò y ñCuelloFontanaò)

2007- Exposici·n ñArtesania, accents des de lôescolaò , en el centro de Artesania de Catalunya de Barcelona, (complemento t®xtil 

ñ Mal-¯-volaò).

2004/09- Asistente en Decoraci·n y atrezzo, en rodajes  publicitarios                        (vodafone,nike,danone,volkswagen,etc.), 

programas televisión  y películas 

(Boqueria 357de TV3ô07, El Perfumeô05).



FICHA TECNICA

Autor/a: Elisabeth Pons Castells
Titulo: ñTensi·nò
Técnica: Fotograýa digital,
	 Se compone de tres fotograýas sobre un soporte r²gido, cada  fotograýa tiene un tama¶o de
	 100(largo) x 82(alto) cm. En total ocupan 3 metros de largo, sin contar espacios entre foto y
	 foto. El ancho de cada fotograýa es de medio cent²metro.

 Foto 1,foto 2,foto 3:  82 cm x 100cm

TEXTO CONCEPTUAL

“TENSIÓN”

Nuestro cuerpo, mente y alma, tienen la tendencia a acumular sentimientos, pensamientos y 

experiencias, las cuales muchas desaparecen simplemente con el tiempo y otras las arrastramos

de por vida y ®stas se transforman en tensiones.

Inexplicablemente, se trata de un peso invisible, inmaterial, un peso moral.

Un c¼mulo de tensiones que se amontonan y van formando una monta¶a sin ýn, que muchas

veces nos supera y nos desborda c·mo humanos que somos.
La ýnalidad es desnudar el cuerpo y la mente y arrancar del fondo del alma ®ste peso.




